BRISA
SNACK

PETIT DEJEUNER
TAMARIT

TARTINES & BRUSCHETTAS

01 Toast de pain avec beurre et confiture Végétarienne #°8 5,00

02 Toast de pain de compagne avec copeaux jambon ibérique et émulsion de tomate # 9,50

03 Bruschetta au saumon fumé, fromage frais, avocat et condiments £ = 9,50

04 Bruschetta a l'avocat, fromage frais, roquette, tomates Végétarienne # 8,50
cerises confites et huile de basilic

SANDWICHS . BRIOCHE . MOLLETES

05 Sandwich mixte, jambon et fromage #& 5,50

06 Sandwich aux ceufs brouillés, fromage cottage, 6 £ & 8,50
bacon croustillant et huile de basilic

07 Sandwich végétarien a trois étages avec pain aux céréales: Végetarienne @ 5 7,00
Germes, tomate, avocat, oignon, carotte, fromage, ceuf dur
et chips de légumes

08 Muffin chaud avec copeaux de jambon ibérique, # & 8,50
fromage brie et poivron vert frit

09 Muffin chaud avec ceuf, bacon et fromage cheddar 6 #& 8,50

10 Brioche au saumon, mangue, oignon rouge et guacamole 6 £F = 9,00

SANDWICHS

11 Sandwich au copeaux de jambon ibérique £ 9,50

12 Sandwich de fuet # 7,00

13 Sandwich a l'omelette francaise Végétarienne 0 £ 7,00
Ajouter des compléments d'assaisonnement: jambon, fromage, oignon... +1,00

14 Sandwich au bacon et fromage # & 8,00

PETIT-DEJEUNER A L'ASSIETTE

15 (Eufs avec bacon, saucisses, haricots et pain grillé 6 # 11,00
16 Omelette de pommes de terre individuelle et pain avec tomates 0 # 10,00
17 2 Pancakes avec: créme et “dulce de leche” Végétarienne 0 4 5,50

ou créme de cacao ou confiture et beurre

POUR BIEN COMMENCER LA JOURNEE

18 Yaourt au granola et aux myrtilles Végétarienne £8 © 4,00
19  Fruit de saison Végane 4,00
20 Porridge: Porridge avec fruits, lait d'avoine, miel et cannelle Végane # & 3,50
21 Smoothie détox saisonnier Végane 4,50

22 Gateau au fromage 0 E 7,00

FRANCAIS



FRANCAIS

BRISA

SNACK
PETIT DEJEUNER

TAMARIT

CONTINENTAL

Panier avec: mini viennoiseries et # &
toast de pain de mie (beurre et confiture)

COMPLEMENT

Yaourt au granola et aux myrtilles

Jus d’orange naturel +2,00¢
Verre de cava +2,00¢
Mimosa (verre de cava au
jus d'orange] +2,00¢

Café / Infusions

Végétarienne £ B

CHOISIR
Eau
Jus

CHOISIR

ENGLISH

CEufs avec bacon, haricots, 6 4
saucisse et toast

COMPLEMENT

Yaourt au granola et aux myrtilles
Végétarienne #B®

CHOISIR
Eau
Jus

Jus d’orange naturel +2,00¢
Verre de cava +2,00¢
Mimosa (verre de cava au
jus d'orange] +2,00¢

CHOISIR

Café / Infusions

NORDIQUE

&

CHOISISSEZ 1 PLAT
+1 COMPLEMENT

+ 1 BOISSON

Bruschetta avec saumon fumé, # & e
fromage frais, avocat et condiments

COMPLEMENT

Yaourt au granola et aux myrtilles

Jus d’orange naturel +2,00¢
Verre de cava +2,00¢
Mimosa (verre de cava au
jus d'orange) +2,00¢

Café / Infusions

Végétarienne # 8 ©&

CHOISIR
Eau CHOISIR
Jus Eau
Jus

CHOISIR

HEALTHY

Jus d’orange naturel +2,00¢
Verre de cava +2,00¢
Mimosa (verre de cava au
jus d’orange) +2,00¢

CHOISIR

Café / Infusions

MENU ENFANT

MAIN

01 TOAST OU PANCAKE
- ALA CREME £©8
DE CACAO
- BEURRE ET#
CONFITURE

02 PATISSERIES DE LA
MAISON A CHOISIR # &

ALLERGENES .
0 OEUF * POISSON 03 TOAST A Lf
# GLUTEN  § FRUITS SECS TOMATE
- JAMBON CUIT

<7 SO0JA
B LAITIERS

- JAMBON SERRANO

COMPLEMENT
04 YAOURT &

05 FRUITS
SAISONNIERS
Végane

POUR 8:00H -

Bruschetta avec avocat, # &
fromage frais, roquette, tomates
cerise confites et huile de basilic

COMPLEMENT

Yaourt au granola et aux myrtilles
Végétarienne # 3 ©®

BOISSON

06 CHOCOLATE
AU LAITE
COLACAO ©&

07 Jus

08 EAU

11:00H

COMMANDE AU BAR




