
Toast de pain avec beurre et confiture  Végétarienne        5,00

Toast de pain de compagne avec copeaux jambon ibérique et émulsion de tomate        9,50

Bruschetta au saumon fumé, fromage frais, avocat et condiments         9,50

Bruschetta à l’avocat, fromage frais, roquette, tomates Végétarienne     8,50
cerises confites et huile de basilic   

BRISA
SNACK

PETIT DÉJEUNER
TAMARIT

T A R T I N E S  &  B R U S C H E T T A S

Yaourt au granola et aux myrtilles  Végétarienne     4,00

Fruit de saison  Végane     4,00

Porridge: Porridge avec fruits, lait d'avoine, miel et cannelle  Végane                         3,50

Smoothie détox saisonnier  Végane     4,50

Gâteau au fromage      7,00

Œufs avec bacon, saucisses, haricots et pain grillé     11,00

Omelette de pommes de terre individuelle et pain avec tomates     10,00

2 Pancakes avec: crème et “dulce de leche”  Végétarienne     5,50
ou crème de cacao ou confiture et beurre  

Sandwich au copeaux de jambon ibérique      9,50

Sandwich de fuet        7,00

Sandwich à l'omelette française  Végétarienne     7,00
Ajouter des compléments d'assaisonnement: jambon, fromage, oignon...        +1,00

Sandwich au bacon et fromage      8,00

Sandwich mixte, jambon et fromage            5,50

Sandwich aux œufs brouillés, fromage cottage,    8,50
bacon croustillant et huile de basilic  

Sandwich végétarien à trois étages avec pain aux céréales:  Végétarienne                  7,00
Germes, tomate, avocat, oignon, carotte, fromage, œuf dur  
et chips de légumes   

Muffin chaud avec copeaux de jambon ibérique,      8,50
fromage brie et poivron vert frit  

Muffin chaud avec œuf, bacon et fromage cheddar      8,50

Brioche au saumon, mangue, oignon rouge et guacamole     9,00
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C O N T I N E N T A L E N G L I S H

      Panier avec: mini viennoiseries et
toast de pain de mie (beurre et confiture)

COMPLEMÈNT
Yaourt au granola et aux myrtilles

                                Végétarienne

CHOISIR
Eau
Jus

Jus d’orange naturel +2,00€
Verre de cava +2,00€

Mimosa (verre de cava au
jus d’orange) +2,00€

CHOISIR
Café / Infusions 

Œufs avec bacon, haricots,
saucisse et toast

COMPLÈMENT
      Yaourt au granola et aux myrtilles                         
                         Végétarienne

CHOISIR
Eau
Jus

Jus d’orange naturel +2,00€
Verre de cava +2,00€

Mimosa (verre de cava au
jus d’orange) +2,00€

CHOISIR
Café / Infusions 

BRISA
SNACK

PETIT DÉJEUNER
TAMARIT

13,00€13,00€

MAIN COMPLEMENT BOISSON
TOAST OU PANCAKE
- À LA CRÈME
  DE CACAO
- BEURRE ET 
  CONFITURE

PÂTISSERIES DE LA
MAISON À CHOISIR

TOAST À LA 
TOMATE
- JAMBON CUIT
- JAMBON SERRANO

YAOURT

FRUITS
SAISONNIERS
Végane

CHOCOLATE
AU LAITE
COLACAO

JUS

EAU

OEUF
GLUTEN
SOJA
LAITIERS

POISSON
FRUITS SECS

ALLÈRGENES
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POUR 8:00H - 11:00H
COMMANDE AU BAR

M E N U  E N F A N T
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N O R D I Q U E

    Bruschetta avec saumon fumé,
fromage frais, avocat et condiments

COMPLEMÈNT
       Yaourt au granola et aux myrtilles
                            Végétarienne

CHOISIR
Eau
Jus

Jus d’orange naturel +2,00€
Verre de cava +2,00€

Mimosa (verre de cava au
jus d’orange) +2,00€

CHOISIR
Café / Infusions 

Bruschetta avec avocat,
fromage frais, roquette, tomates 
cerise confites et huile de basilic 

COMPLÈMENT 
Yaourt au granola et aux myrtilles     
Végétarienne

CHOISIR
Eau
Jus
Jus d’orange naturel +2,00€ 
Verre de cava +2,00€
Mimosa (verre de cava au
jus d’orange) +2,00€

CHOISIR
Café / Infusions

13,00€13,00€ H
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CHOISISSEZ 1 PLAT
+ 1 COMPLEMENT
+ 1 BOISSON

6,50€


