
PUEDE RESERVAR O PEDIR MÁS INFORMACIÓN
EN LA RECEPCIÓN  DEL SPA

YOU CAN BOOK OR ASK FOR MORE
INFORMATION AT THE SPA RECEPTION

PRECIO / PRICE

Spa Adulto/Adult 1h :  22€
Spa Adulto/Adult 2h :  36€
(a partir de 15  años )
(from 15  years old )

Spa Niño/kid  1h :  11€
Spa Niño/kid  2h :  18€
(4-14  años)
(4-14  years)

PRECIO / PRICE

Spa Adulto/Adult 1h :  22€
Spa Adulto/Adult 2h :  36€
(a partir de 15  años )
(from 15  years old )

Spa Niño/kid  1h :  11€
Spa Niño/kid  2h :  18€
(4-14  años)
(4-14  years)

CONTACTO / CONTACT

55min a 49€55min a 49€

Nutre y revitaliza tu piel
Nourish and revitalize your skin
Nutre y revitaliza tu piel
Nourish and revitalize your skin

BIO+  NUTRITIVA BIO+  NUTRITIVA 

Redensifica y reafirma tu piel
Redensify and firm your skin
Redensifica y reafirma tu piel
Redensify and firm your skin

BIO+ REDENSIFICANTE BIO+ REDENSIFICANTE 

Ilumina y protege tu piel 
Iluminate and protect your skin
Ilumina y protege tu piel 
Iluminate and protect your skin

BIO+ ANTIOXIDANTE BIO+ ANTIOXIDANTE 

SPASPA

RITUAL FACIAL / FACIAL RITUALRITUAL FACIAL / FACIAL RITUAL

HORARIO / TIMETABLE

Lunes-Domingo / Sunday-Monday
10.00H - 14.00H
16.00H - 20.00H

SOLO ADULTOS / ONLY ADULTS
18.00h - 20.00h

https://www.tamarit.com/es/spa-tarragonahttps://www.tamarit.com/es/spa-tarragona

(+34) 977 650 128

Platja de Tamarit. Carretera N-
340A. Km 1.172 43008 Tarragona. 
Costa Daurada España

spa@tamarit.com

https://www.tamarit.com/es/spa-tarragona


MASAJE / MASSAGE MASAJE / MASSAGE 

25 min.  34€ 25 min.  34€ 

Descarga y libera tus músculos de las tensiones.
Unload and release your muscles from tension.
Descarga y libera tus músculos de las tensiones.
Unload and release your muscles from tension.

DESCONTRACTURANTE**
DECONTRACTING**
DESCONTRACTURANTE**
DECONTRACTING**

MASAJE / MASSAGE MASAJE / MASSAGE 

100 min.  139€ 100 min.  139€ 

BRISA MEDITERRÁNEA**
BRISA MEDITERRÀNIA**
BRISA MEDITERRÁNEA**
BRISA MEDITERRÀNIA**

Preparación o recuperación piel facial +
corporal con acido hialurónico + 2 cremas
(de regalo) 
Pre-treatment or recover full up treatment
for the skin of body and facial with
hyaluronic acid + 2 creams (as a gift)

Preparación o recuperación piel facial +
corporal con acido hialurónico + 2 cremas
(de regalo) 
Pre-treatment or recover full up treatment
for the skin of body and facial with
hyaluronic acid + 2 creams (as a gift)
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REFLEXOLOGIA PODAL 
FOOT REFLEXOLOGY 
REFLEXOLOGIA PODAL 
FOOT REFLEXOLOGY 

DESCONTRACTURANTE TERAPÉUTICO** 
THERAPEUTIC DECONTRACTING **
DESCONTRACTURANTE TERAPÉUTICO** 
THERAPEUTIC DECONTRACTING **

50 min.  56€ 50 min.  56€ 

REIKI USUI*REIKI USUI*

Técnica de reequilibrio energético. Terapia de
sanación física, mental, emocional y espiritual.
Energy rebalancing technique. Physical, mental,
emotional and spiritual healing therapy.

Técnica de reequilibrio energético. Terapia de
sanación física, mental, emocional y espiritual.
Energy rebalancing technique. Physical, mental,
emotional and spiritual healing therapy.

Ayuda a estimular las terminaciones nerviosas
y que se complementa con la experiencia
olfativa
Helps stimulate nerve endings and
complements the olfactory experience

Ayuda a estimular las terminaciones nerviosas
y que se complementa con la experiencia
olfativa
Helps stimulate nerve endings and
complements the olfactory experience

PEELING CORPORAL
BODY PEELING
PEELING CORPORAL
BODY PEELING

DRENAJE LINFATICO 
DRAIN LINFATIC
DRENAJE LINFATICO 
DRAIN LINFATIC

75 min.  80€ 75 min.  80€ 
MASAJE KOBIDO CON CUCHARAS VOLCÁNICAS*
KOBIDO WITH VOLCANIC SPOONS MASSAGE*
MASAJE KOBIDO CON CUCHARAS VOLCÁNICAS*
KOBIDO WITH VOLCANIC SPOONS MASSAGE*

Masaje facial japonés que aumenta la circulación,
mejora la elasticidad, reduce las arrugas 
Japanese facial massage that increases circulation,
improves elasticity, reduces wrinkles

Masaje facial japonés que aumenta la circulación,
mejora la elasticidad, reduce las arrugas 
Japanese facial massage that increases circulation,
improves elasticity, reduces wrinkles

RITUAL ESTETICO / AESTHETIC RITUAL RITUAL ESTETICO / AESTHETIC RITUAL 

CON CAÑAS DE BAMBÚ ANTICELULITICO*
ANTICELULITIC MASSAGE WITH BAMBOO CANES*
CON CAÑAS DE BAMBÚ ANTICELULITICO*
ANTICELULITIC MASSAGE WITH BAMBOO CANES*

Masaje con cañas de bambú. Alivia la tensión muscular y
reduce el estrés.
Massage with bamboo canes. Relieves muscle tension and
reduces stress.

Masaje con cañas de bambú. Alivia la tensión muscular y
reduce el estrés.
Massage with bamboo canes. Relieves muscle tension and
reduces stress.

RITUAL ESTETICO / AESTHETIC RITUALRITUAL ESTETICO / AESTHETIC RITUAL

75 min.  80€ 75 min.  80€ 

Tratamiento especifico en zonas reflejas de los
pies. Reduce la retención de líquidos, mejora la
circulación y alivia el estrés.
Specific treatment in reflex areas of the feet.
Reduces fluid retention, improves circulation and
relieves stress

Tratamiento especifico en zonas reflejas de los
pies. Reduce la retención de líquidos, mejora la
circulación y alivia el estrés.
Specific treatment in reflex areas of the feet.
Reduces fluid retention, improves circulation and
relieves stress

REFLEXOLOGIA PODAL Y  DRENAJE LINFATICO 
FOOT REFLEXOLOGY  AND DRAIN LINFATIC
REFLEXOLOGIA PODAL Y  DRENAJE LINFATICO 
FOOT REFLEXOLOGY  AND DRAIN LINFATIC
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ANTI ESTRESS TERAPÉUTICO**
THERAPEUTIC ANTISTRESS**
ANTI ESTRESS TERAPÉUTICO**
THERAPEUTIC ANTISTRESS**

90 min.  99€ 90 min.  99€ 

BODY SPA DELUXE **BODY SPA DELUXE **

120 min.  129€ 120 min.  129€ 

Tratamiento completo facial y corporal
estético y 30min SPA
Complete body and facial aesthetic
treatment  y 30min SPA

Tratamiento completo facial y corporal
estético y 30min SPA
Complete body and facial aesthetic
treatment  y 30min SPA

MASAJE / MASSAGE MASAJE / MASSAGE 

RITUAL  WOW / WOW RITUALRITUAL  WOW / WOW RITUAL

*consultar disponibilidad / ask availibility*consultar disponibilidad / ask availibility
**opcion duo masaje / option for duo massage**opcion duo masaje / option for duo massage


